
Wanderplan November – Dezember 2024 
 

für geführte Wanderungen mit unserem Natur- und Landschaftsführer Klaus Kreuzer 
 
 
 
Auf dem Bärenpfad von Ovesna nach Černy Kříž  
 
Bei dieser Wanderung handelt es sich wohl um eine der spektakulärsten Wanderungen im 
Böhmerwald, denn das erste Drittel des Weges führt uns an bizarren Gesteinsformationen 
entlang, welche an Stonehenge erinnern. Kurz streifen wir auch noch den 
Rosenauer/Schwarzenbergschen  Schwemmkanal, ehe es am Bärenstein vorbei zur 
Bahnstation Černy Kříž geht. 
Für die etwa 5,5 Stunden reine Gehzeit werden gutes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung 
und  Rucksackverpflegung mit reichlich Flüssigkeit benötigt. Die Benutzung von 
Wanderstöcken für das Überwinden der Höhenunterschiede wird empfohlen. 
Achtung: Es besteht voraussichtlich keine Einkehrmöglichkeit.  
 
Termin: Samstag, 02.11.2024 
Treffpunkt: Bahnhof  Regen 09.30 Uhr    
Die Rückkehr ist für  19.30  Uhr geplant   
Gebühr: 5,-€ (zzgl. Bahnticket anteilig) 
Die An- und Rückfahrt nach Haidmühle erfolgt mit Fahrgemeinschaften. 
Von dort wird der Zug benutzt. 
Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis erforderlich..  
Anmeldeschluss: Mittwoch, 30.10.  12.00 Uhr   
 
 
 
 
Von Frauenau auf den Wagensonnriegel  
 
Diese Wanderung mit etwa 4,5 Stunden reiner Gehzeit, führt uns von Frauenau hoch zum 
Wagensonnriegel. Nach einer wohlverdienten Rast steigen wir nach Althütte ab und folgen 
dem gläsernen Steig entlang der Flanitz zurück zum Ausgangspunkt.  
Aufgrund zweier Anstiege (teilweise auf Asphalt) sind gute Grundkondition und 
Rucksackverpflegung mit viel Flüssigkeit erforderlich. Am Ende der Wanderung ist eine 
Einkehr vorgesehen. 
 
Termin: Sonntag, 10.11.2024   
Treffpunkt: Bahnhof Regen 8.55 Uhr;  
Die Rückkehr ist für  18.19  Uhr geplant     
Gebühr: 5,- € (zzgl. Bahnticket anteilig) 
Die An- und Rückfahrt erfolgt mit dem Zug    
Anmeldeschluss: Mittwoch, 06.11.  12.00 Uhr   
 
 
 
 



 
Zu den Perlen von Lindberg 
 
Diese Rundwanderung mit einer reinen Gehzeit von etwa vier Stunden führt uns zunächst von 
Ludwigsthal über den Druidenstein, Kellerberg und Dachsenstein nach Lindberg. Nach einer 
verdienten Brotzeitpause wird über die Glasmacherkapelle auf dem Böhmweg zum 
Ausgangspunkt zurückgewandert. 
Gutes Schuhwerk, sowie Rucksackverpflegung mit viel Flüssigkeit sind erforderlich. Die 
Benutzung von Wanderdstöcken zur Überwindung der Höhenunterschiede wird empfohlen. 
 
Termin: Sonntag, 17.11.2024 
Treffpunkt: Bahnhof Regen 08:35  
Die Rückkehr ist für 17:08 Uhr geplant. 
Gebühr: 5,- € (zzgl. Bahnticket anteilig) 
Die An- und Rückfahrt erfolgt mit dem Zug.  
Anmeldeschluss 13.11.  12:00 
 
 
 
 
Böhmerwaldwanderung: Zu den beiden größten Eiszeitseen im Bayer- und 
Böhmerwald  
 
Unser Weg führt uns vom Bahnhof  Spitzberg zum sagenumwobenen Teufelssee. Nach 
Überschreiten der europäischen Hauptwasserscheide wird zum größten aller acht eiszeitlichen 
Bayer- und Böhmerwaldseen – dem schwarzen See - abgestiegen. Nach einer Brotzeitpause 
geht es über den Spitzbergsattel zurück zum Ausgangspunkt.  
Die reine Gehzeit beträgt etwa 4 Stunden. Gute Grundkondition, geeignetes Schuhwerk, 
sowie Rucksackverpflegung mit reichlich Flüssigkeit sind erforderlich. Wanderstöcke 
erleichtern das Überwinden der Höhenunterschiede.  
 
Termin: Sonntag, 24.11.2024 
Treffpunkt: Bahnhof Regen 09:30  
Die Rückkehr ist für 18:00 Uhr geplant. 
Gebühr: 5,- €  (zzgl. Kosten für tschechische Bahn)  
Die An- und Rückfahrt bis Bayerisch Eisenstein erfolgt mit Fahrgemeinschaften, ab der 
Grenze benutzen wir die tschechische Bahn.  
Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis erforderlich. 
Anmeldeschluss 20.11  12:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Auf dem Jakobsweg von Thyrnau nach Passau 
 
Dieser ganz besondere Weg führt uns vom Zisterzienserinnenkloster Thyrnau (Besichtigung 
geplant) entlang des Jakobweges über Grubweg und die Ilzstadt nach Passau. Die reine 
Gehzeit beträgt etwa dreieinhalb Stunden. Leichte Rucksackverpflegung und viel Flüssigkeit 
sind erforderlich. In Passau ist eine Einkehr vorgesehen.   
 
Termin: Samstag, 30.11.2024   
Treffpunkt: Bahnhof Regen 7.55 Uhr;  
Die Rückkehr ist für  19.00  Uhr geplant     
Gebühr: 5,- € (zzgl. Bayernticket anteilig) 
Die An- und Rückfahrt erfolgt mit Zug und Bus    
Anmeldeschluss: Mittwoch, 27.11.  12.00 Uhr   
 
 
 
 

 

 

Böhmerwaldwanderung im Uhlava Tal   

Diese Wanderung führt uns vom Frischwinkel über den Kreuzwinkel nach Zelena Lhota, wo 
eine Einkehr vorgesehen ist. Für die etwa viereinhalbstündige Wanderung (reine Gehzeit) ist 
gutes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung und leichte Rucksackverpflegung mit reichlich 
Flüssigkeit erforderlich.  

Termin: Samstag, 07.12.2024 
Treffpunkt: Bahnhof Regen 09.30 Uhr  
Die Rückkehr ist für 20:00 Uhr geplant. 
Gebühr: 5,- € (zzgl. Kosten für tschechische Bahn) 
Die An- und Rückfahrt bis Bayerisch Eisenstein erfolgt mit Fahrgemeinschaften, in Böhmen 
wird der Zug  benutzt. 
Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis erforderlich. 
Anmeldschluss: 04.12.  12.00 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Böhmerwaldwanderung um Böhmisch Eisenstein   
 
Diese ganz spezielle Wanderung, bei der immer wieder nicht zu unterschätzende 
Höhenunterschiede überwunden werden müssen, führt uns von der Grenze Bayerisch-
Böhmisch Eisenstein zunächst auf einsamen Wegen entlang der Svarozna  und immer wieder 
vorbei an ehemaligen Glashütten in einem großen Bogen um Böhmisch Eisenstein, wo am 
Ende eine Einkehr vorgesehen ist. 
Für diese Runde  mit etwa vier Stunden reiner Gehzeit sind gute Grundkondition und 
Rucksackverpflegung mit viel Flüssigkeit erforderlich. 
 
Termin: Sonntag, 15.12.2024 
Treffpunkt: Bahnhof Regen 08.35 Uhr  
Die Rückkehr ist für 18.08 Uhr geplant. 
Gebühr: 5,- € (zzgl. Bahnticket) 
Die An- und Rückfahrt erfolgt mit dem Zug. 
Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis erforderlich. 
Anmeldschluss: 11.12. 12.00 Uhr 
 
 
 
 
Wanderung von Vilshofen nach Aldersbach mit Kirchenbesichtigung 
 
Diese etwa dreistündige Wanderung führt uns zunächst hinauf zum Kloster Schweiklberg und 
anschließend durch das Naturschutzgebiet Vils-Engtal auf ebenen, gut befestigten – teilweise 
asphaltierten - Wegen  meist entlang des Pilgerweges Via Nova bis nach Aldersbach.  Nach 
der Ankunft ist die Besichtigung der frisch renovierten ehemaligen Klosterkirche vorgesehen. 
Anschließend gönnen wir uns noch eine gemütliche Einkehr im Bräustüberl, ehe es mit dem 
Bahnbus wieder nach Vilshofen zurückgeht.  
Für die Wanderung ist angemessenes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung, sowie leichte 
Rucksackverpflegung mit ausreichend Flüssigkeit erforderlich. Mitgebrachte Speisen dürfen 
im Bräustüberl verzehrt werden.  
 
Termin: Freitag, 20.12.2024  
Treffpunkt: Bahnhof  Regen 09:00 Uhr  
Die Rückkehr ist für  18.30 Uhr geplant 
Gebühr: 5,- € (zzgl. Busticket + Gebühr für Kirchenführung)  
Die An- und Rückfahrt nach Vilshofen erfolgt mit Fahrgemeinschaften, von Aldersbach nach 
Vilshofen wird der Bus benutzt  
Anmeldeschluss: 18.12.  12.00 Uhr   
 
 
 
 
 
Die Anmeldung für alle Veranstaltungen erfolgt bei der Tourist-Information in Regen unter 
der Telefonnummer 09921/604450. Bitte den jeweiligen Anmeldeschluss beachten. 
Weitere Informationen erhalten Sie von Natur – und Landschaftsführer Klaus Kreuzer 
unter 0179/5663507 oder nb-tours@t-online.de bzw. auf www.nb-tours.de 
 

 


