
Wanderplan November – Dezember 2025 
 

für geführte Wanderungen mit unserem Natur- und Landschaftsführer Klaus Kreuzer 
 
 
 
 

Von Nová Hůrka über den Polom nach Železná Ruda 
 
Bei dieser speziellen Böhmerwaldtour führt uns der Weg zunächst zum alten Glasmacherort 
Hůrka und weiter zum kleinsten aller acht eiszeitlichen Seen im Bayer- und Böhmerwald dem 
Lakasee. Anschließend geht es hoch zum Grenzkamm und über den Polom nach Bayerisch 
Eisenstein, wo eine abschließende Einkehr geplant ist. Die reine Gehzeit beträgt etwa 4,5 
Stunden. Gutes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung, sowie Rucksackverpflegung mit viel 
Flüssigkeit sind erforderlich. Die Benutzung von Wanderstöcken wird empfohlen.  
 
Termin: Sonntag, 02.11.2025 
Treffpunkt: Bahnhof Regen 08:15 Uhr    
Die Rückkehr ist für  18:00  Uhr geplant 
Gebühr: 5,- € (+ Böhmerwaldbus) 
Die An- und Rückfahrt nach Böhmisch Eisenstein erfolgt mit Fahrgemeinschaften 
Nach Hurkental wird der Bus benutzt. 
Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis mitzuführen. 
Anmeldschluss: Mittwoch, 29.10. 12.00 Uhr    
 
 
 
 
 

Zu den Sonnwendsteinen   
 
Diese ganz spezielle Böhmerwaldrunde führt uns von Mitterfirmiansreuth über 
untergegangene Dörfer hinauf auf den Kamm des Homole zu den Sonnwendsteinen, welche 
auch als Heidensteine bekannt sind. Die reine Gehzeit beträgt gut fünf Stunden, Neben 
geeigneter Wanderausrüstung ist Rucksackverpflegung mit viel Flüssigkeit erforderlich. 
Wanderstöcke erleichtern die Überwindung der Höhenunterschiede. Eine Einkehr ist nicht 
vorgesehen.    
 
Termin: Sonntag, 09.11.2025 
Treffpunkt: Bahnhof Regen 09:00 Uhr    
Die Rückkehr ist für  18:00  Uhr geplant 
Gebühr: 5,- €  
Die An- und Rückfahrt nach  erfolgt mit Fahrgemeinschaften 
Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis mitzuführen. 
Anmeldschluss: Mittwoch, 05.11. 12.00 Uhr    
 
 
 

 



 
 
Schachten im Arbergebiet  
 
Diese Tour führt uns vom Bretterschachten über die Hochzell zum schönsten Aussichtspunkt 
im Bayerischen Wald – dem Mittagsplatzl. Nach einer verdienten Rast wird je nach 
Wetterlage auf Bodenmais abgestiegen, wo eine abschließende Einkehr vorgesehen ist.   
Die reine Gehzeit beträgt etwa viereinhalb Stunden. Entsprechende Ausrüstung und 
Verpflegung ist erforderlich; die Benutzung von Wanderstöcken wird empfohlen.  

 
Termin: Sonntag, 16.11.2025 
Treffpunkt: Bahnhof Regen 08:30  
Die Rückkehr ist für 17.00 Uhr geplant. 
Gebühr: 5,- €  (zzgl. Busticket)  
Die An- und Rückfahrt nach Bodenmais erfolgt mit Fahrgemeinschaften, anschließend wird 
der Bus benutzt. 
Anmeldschluss: Mittwoch, 12.11. 12.00 Uhr    

  
 

 

 

Rundwanderung zum Teufelstisch 

Diese Wanderung führt uns vom Bahnhof Triefenried, über Burggrafenried hoch zum 
sagenumwobenen Teufelstisch. Nach einer Mittagsrast wird wieder nach Triefenried 
abgestiegen, wo am Ende der Wanderung Einkehrmöglichkeit besteht.  
Die reine Gehzeit beträgt knapp 5 Stunden – ca. ein Viertel davon auf Asphaltwegen. Mit 
herrlichen Aussichten werden die Teilnehmer für die beiden längeren Anstiege entschädigt. 
Für diese Tour ist neben guter Grundkondition Rucksackverpflegung mit besonders viel 
Flüssigkeit erforderlich.  

Termin: Samstag, 22.11.2025   
Treffpunkt: Bahnhof Regen 8.55 Uhr;  
Die Rückkehr ist für  17.48  Uhr geplant     
Gebühr: 5,- € (zzgl. Bahnticket) 
Die An- und Rückfahrt erfolgt mit dem Zug    
Anmeldschluss: Mittwoch, 19.11. 12.00 Uhr    
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Böhmerwaldwanderung zur Klostermannaussicht 

Diese einfache Wanderung führt uns von Mechov / Mosau zunächst entlang des Chinitz - 
Tettauer Schwemmkanals zur Klostermannaussicht. Anschließend wird über das 
Wasserschloß und Altrehberg wieder zum Ausgangspunkt zurückgewandert.  
Für die etwa vierstündige Wanderung (reine Gehzeit) ist gutes Schuhwerk, wetterangepasste 
Kleidung und  ausreichende Rucksackverpflegung mit reichlich Flüssigkeit erforderlich. 
Auf dem Rückweg ist noch eine Einkehr in Bayerisch Eisenstein vorgesehen. 

Termin: Samstag, 29.11.2025 
Treffpunkt: Bahnhof Regen 09:00 Uhr    
Die Rückkehr ist für  18:00  Uhr geplant 
Gebühr: 5,- €  
Die An- und Rückfahrt nach  erfolgt mit Fahrgemeinschaften 
Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis mitzuführen. 
Anmeldschluss: Mittwoch, 26.11. 12.00 Uhr    
 
 
 
 
 
 

Von Bad Kötzting auf den Haidstein  
 
Diese Rundwanderung führt uns von Bad Kötzting zunächst entlang des Bayerweges hinauf 
auf den Haidstein, der uns eine wunderbare Aussicht bietet. Nach einer wohlverdienten Rast 
geht es hinab und vorbei an der tausendjährigen Wolframslinde wieder zurück zum 
Ausgangspunkt. Abschließend ist noch eine Einkehr im Lindnerbräu geplant. 
Die reine Gehzeit beträgt etwa 5 Stunden. Gutes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung, 
sowie Rucksackverpflegung mit viel Flüssigkeit sind erforderlich. Die Benutzung von 
Wanderstöcken wird empfohlen.  
 
Termin: Samstag, 06.12.2025 
Treffpunkt: Bahnhof  Regen 09.00 Uhr    
Die Rückkehr ist für  18.00  Uhr geplant   
Gebühr: 5,- €  
Die An- und Rückfahrt erfolgt mit Fahrgemeinschaften    
Anmeldeschluss: Mittwoch, 03.12.  12.00 Uhr   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Von Nyrsko nach Zelena Lhota  
 
Diese etwa etwa viereinhalb Stunden lange Wanderung führt uns von Nyrsko zunächst hinauf 
zur Burgruine Pajrek, welche einen herrlichen Ausblick auf den Uhlavastausee bietet. 
Anschließend geht es weiter zum höchsten Punkt unserer Wanderung dem Aussichtsfelsen auf 
dem Hranicar. Nach einer verdienten Rast wird über den Gruber- und den Hammerhof nach 
Zelena Lhota abgestiegen, wo eine abschließende Einkehr vorgesehen ist.      
Für die Wanderung ist angemessenes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung, sowie 
Rucksackverpflegung mit ausreichend Flüssigkeit erforderlich.  
 
Termin: Samstag, 13.12.2025 
Treffpunkt: Bahnhof Regen 07:30 Uhr    
Die Rückkehr ist für  18:00  Uhr geplant 
Gebühr: 5,- € (zzgl. Bahnticket) 
Die An- und Rückfahrt nach  Bayerisch Eisenstein erfolgt mit Fahrgemeinschaften; in 
Böhmen wird der Zug benutzt. 
Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis mitzuführen. 
Anmeldschluss: Mittwoch, 10.12. 12.00 Uhr    
 
 
 

 
 
 
Auf dem Jakobsweg von Thyrnau nach Passau 
 
Dieser ganz besondere Weg führt uns vom Zisterzienserinnenkloster Thyrnau (Besichtigung 
geplant) entlang des Jakobweges über Grubweg und die Ilzstadt nach Passau. Die reine 
Gehzeit beträgt etwa vier Stunden. Leichte Rucksackverpflegung und viel Flüssigkeit sind 
erforderlich. In Passau ist eine Einkehr vorgesehen.   
 
Termin: Samstag, 20.12.2025   
Treffpunkt: Bahnhof Regen 7.55 Uhr;  
Die Rückkehr ist für  19.00  Uhr geplant     
Gebühr: 5,- € (zzgl. Bayernticket anteilig) 
Die An- und Rückfahrt erfolgt mit Zug und Bus    
Anmeldeschluss: Mittwoch, 17.12. 12.00 Uhr   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Bayerwaldwanderung von Zwiesel über die Florianskapelle nach Frauenau  
 
Die Jahresabschlusswanderung führt uns von Zwiesel über Bärnzell hoch zur einsam 
gelegenen Florianskapelle, wo eine verdiente Rast ansteht. Anschließend wird nach Frauenau 
abgestiegen, wo noch eine Einkehr vorgesehen ist. Für die gut viereinhalbstündige 
Wanderung (reine Gehzeit) ist gutes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung und leichte 
Rucksackverpflegung mit reichlich Flüssigkeit erforderlich. 
Wanderstöcke erleichtern die Überwindung der Höhenunterschiede. 
 
Termin: Sonntag, 28.12.2025 
Treffpunkt: Bahnhof Regen 8.35 Uhr;  
Die Rückkehr ist für  18:00  Uhr geplant     
Gebühr: 5,- € (zzgl. Zugticket)            
Die An- und Rückfahrt erfolgt mit dem Zug  
Anmeldeschluss: Dienstag, 23.12.  12.00 Uhr   
 
 
 
Die Anmeldung für alle Veranstaltungen erfolgt bei der Tourist-Information in Regen unter 
der Telefonnummer 09921/604450. Bitte den jeweiligen Anmeldeschluss beachten. 
Weitere Informationen erhalten Sie von Natur – und Landschaftsführer Klaus Kreuzer 
unter 0179/5663507 oder nb-tours@t-online.de bzw. auf www.nb-tours.de  
 
 
 


