
Wanderplan August – Oktober 2024 

 
für geführte Wanderungen mit unserem Natur- und Landschaftsführer Klaus Kreuzer 

 

 

Abendwanderung von Nová Hůrka über den Polom nach Železná Ruda 

 
Bei dieser speziellen Böhmerwaldtour führt uns der Weg zunächst zum alten Glasmacherort 

Hůrka und weiter zum kleinsten aller acht eiszeitlichen Seen im Bayer- und Böhmerwald dem 

Lakasee. Anschließend geht es hoch zum Grenzkamm und über den Polom zum 

Grenzbahnhof Bayerisch Eisenstein. Die reine Gehzeit beträgt etwa 4,5 Stunden. Gutes 

Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung, sowie Rucksackverpflegung mit viel Flüssigkeit sind 

erforderlich. Die Benutzung von Wanderstöcken wird empfohlen.  

 

Termin: Samstag, 03.08.2024 

Treffpunkt: Bahnhof Regen 15.00 Uhr    

Die Rückkehr ist für  21.00  Uhr geplant 

Gebühr: 5,- € (+ Böhmerwaldbus) 

Die An- und Rückfahrt nach Böhmisch Eisenstein erfolgt mit Fahrgemeinschaften 

Nach Hurkental wird der Bus benutzt. 

Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis mitzuführen. 

Anmeldschluss: Mittwoch, 31.07.  12.00 Uhr    

 

 

 

Die Königstour – Zweitageswanderung über zwölf Tausender 

 
 Bayer – und Böhmerwald bieten ein wahres Füllhorn an herrlichen Wanderungen, aber die 

„haute Route“, welche von Reitenberg über 12 Tausender bis zum großen Arber führt, kann 

man ohne Übertreibung als den Königsweg bezeichnen.  

Am ersten Tag geht es in ca. fünf Stunden vom Bahnhof Bad Kötzting über den Kamm des 

des Kaitersbergs nach Eck, wo Einkehr – und Übernachtungsmöglichkeit besteht.  Für den 

zweiten Teil von Eck bis zum Arber ist mit etwa sieben Stunden Gehzeit zu rechnen. 

Für diese beiden langen Wanderungen ist gute Kondition, sowie Rucksackverpflegung mit 

besonders viel Flüssigkeit erforderlich. Die Benutzung von Wanderstöcken wird empfohlen.  

Für die Übernachtung in Eck ist selbst zu sorgen (Tel. 09945/ 1351). 

Teilnehmer, welche keine Übernachtung wünschen oder nur einen Tag teilnehmen wollen, 

bitte frühzeitig bei der Touristinfo melden um evtl. Fahrgemeinschaften bilden zu können.   

     

Termin: Freitag, 09.08. – Samstag 10.08.2024   

Treffpunkt: Bahnhof Regen 06.20 Uhr;  

Die Rückkehr ist für  20.00  Uhr geplant     

Gebühr: 10,- € (zzgl. Tickets anteilig) 

Die Anfahrt nach Bad Kötzting und Rückfahrt von der Talstation der Arberbergbahn erfolgt 

mit dem Bus und dem Zug   

Anmeldeschluss: Montag, 05.08.  12.00 Uhr   

 

 



Von Frauenau auf den Wagensonnriegel mit Einkehr auf der Auerer Kirwa 

 
Diese Wanderung mit etwa 4,5 Stunden reiner Gehzeit, führt uns von Frauenau hoch zum 

Wagensonnriegel. Nach einer wohlverdienten Rast steigen wir nach Althütte ab und folgen 

dem gläsernen Steig entlang der Flanitz zurück zum Ausgangspunkt.  

Aufgrund zweier Anstiege (teilweise auf Asphalt) sind gute Grundkondition und 

Rucksackverpflegung mit viel Flüssigkeit erforderlich. Am Ende der Wanderung besteht in 

Frauenau die Möglichkeit zur Besichtigung des Glasmuseums oder einer Einkehr auf der 

Auerer Kirwa. 

  

Termin: Samstag, 17.08.2024   

Treffpunkt: Bahnhof Regen 8.55 Uhr;  

Die Rückkehr ist für  18.19  Uhr geplant     

Gebühr: 5,- € (zzgl. Bahnticket anteilig) 

Die An- und Rückfahrt erfolgt mit dem Zug    

Anmeldeschluss: Mittwoch, 14.08.  12.00 Uhr   

 

 

 

 

 

 

Perlen Niederbayerns III: Auf dem Jakobsweg von Thyrnau nach Passau 

 
Dieser ganz besondere Weg führt uns vom Zisterzienserinnenkloster Thyrnau (Besichtigung 

geplant) entlang des Jakobweges über Grubweg und die Ilzstadt nach Passau. Die reine 

Gehzeit beträgt etwa dreieinhalb Stunden. Leichte Rucksackverpflegung und viel Flüssigkeit 

sind erforderlich. In Passau ist eine Einkehr vorgesehen.   

 

Termin: Samstag, 24.08.2024   

Treffpunkt: Bahnhof Regen 7.55 Uhr;  

Die Rückkehr ist für  19.00  Uhr geplant     

Gebühr: 5,- € (zzgl. Bayernticket anteilig) 

Die An- und Rückfahrt erfolgt mit Zug und Bus    

Anmeldeschluss: Mittwoch, 21.08.  12.00 Uhr   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Böhmerwaldwanderung von Švihov nach Klatovy 

 
Diese Tour führt uns von Švihov zunächst kurz zum berühmten Wasserschloss und dann 

häufig an der Uhlava entlang bis nach Klatovy.  

Für die etwa 4,5 Stunden reine Gehzeit ist gutes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung und 

leichte Rucksackverpflegung mit reichlich Flüssigkeit erforderlich.  

Am Ende der Wanderung besteht Einkehrmöglichkeit. 

 

Termin: Samstag, 31.08.2024 

Treffpunkt: Bahnhof Regen 07.30 Uhr 

Die Rückkehr ist für 19.00 Uhr geplant. 

Gebühr: 5,- € (zzgl. Bahnticket anteilig)   

Die An- und Rückfahrt zum Grenzbahnhof Bayerisch Eisenstein erfolgt mit 

Fahrgemeinschaften. In Tschechien wird der Zug benutzt. 

Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis mitzuführen. 

Anmeldschluss: Mittwoch, 28.08. 12.00 Uhr 

 

 

 

 

 

 

Auf den Spuren der Kelten im Böhmerwald 

 
Diese ganz besondere Tour führt uns hinauf zur „Riesenburg“ Obri Hrad, welche nicht nur 

beindruckend viele Reste dieser ehemaligen keltischen Anlage aufweist, sondern auch eine 

beeindruckende Aussicht bietet. Für die insgesamt etwa fünf Stunden Gehzeit ist neben 

entsprechender Wanderausrüstung Rucksackverpflegung mit viel Flüssigkeit erforderlich. 

Wanderstöcke erleichtern den steilen An- und Abstieg. 

 

Termin: Freitag, 06.09.2024 

Treffpunkt: Bahnhof  Regen 09.00 Uhr    

Die Rückkehr ist für  19.00  Uhr geplant   

Gebühr: 5,-€  

Die An- und Rückfahrt erfolgt mit Fahrgemeinschaften. 

Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis erforderlich..  

Anmeldeschluss: Mittwoch, 04.09.  12.00 Uhr   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Auf dem Bärenpfad von Ovesna nach Černy Kříž  

 
Bei dieser Wanderung handelt es sich wohl um eine der spektakulärsten Wanderungen im 

Böhmerwald, denn das erste Drittel des Weges führt uns an bizarren Gesteinsformationen 

entlang, welche an Stonehenge erinnern. Kurz streifen wir auch noch den 

Rosenauer/Schwarzenbergschen  Schwemmkanal, ehe es am Bärenstein vorbei zur 

Bahnstation Černy Kříž geht. 

Für die etwa 5,5 Stunden reine Gehzeit werden gutes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung 

und  Rucksackverpflegung mit reichlich Flüssigkeit benötigt. Die Benutzung von 

Wanderstöcken für das Überwinden der Höhenunterschiede wird empfohlen. 

Achtung: Es besteht voraussichtlich keine Einkehrmöglichkeit.  

 

Termin: Sonntag, 15.09.2024 

Treffpunkt: Bahnhof  Regen 09.30 Uhr    

Die Rückkehr ist für  19.30  Uhr geplant   

Gebühr: 5,-€ (zzgl. Bahnticket anteilig) 

Die An- und Rückfahrt nach Haidmühle erfolgt mit Fahrgemeinschaften. 

Von dort wird der Zug benutzt. 

Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis erforderlich..  

Anmeldeschluss: Mittwoch, 11.09.  12.00 Uhr   

 

 

 

 

 

 

Panoramarunde im Böhmerwald   

 
Diese sehr abwechslungsreiche Rundwanderung führt uns in knapp fünf Stunden von Svojše 

über Jelenov hinauf nach Haidl, wo wir bei der Mittagsrast das herrliche Panormama 

geniessen können. Anschließend geht es hinab zur Gedenkstätte des Flugzeugabsturzes am 

Hutska Hora, ehe wir den Weiler Flusarna erreichen, welcher einen herrlichen Blick auf 

Bergreichenstein bietet. Über Groß- Ziegenruck geht es schließlichb zurück zum 

Ausgangspunkt. Entsprechendes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung und  

Rucksackverpflegung mit reichlich Flüssigkeit sind erforderlich.  

Am Ende der Wanderung ist eine Einkehr vorgesehen. 

 

Termin: Sonntag, 22.09.2024 

Treffpunkt: Bahnhof  Regen 09.00 Uhr    

Die Rückkehr ist für  19.00  Uhr geplant   

Gebühr: 5,-€  

Die An- und Rückfahrt erfolgt mit Fahrgemeinschaften. 

Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis erforderlich..  

Anmeldeschluss: Mittwoch, 18.09.  12.00 Uhr   

  

 

 

 

 

 



Regensburg - auf den Spuren zweitausendjähriger Geschichte  

  
Die alte freie Reichsstadt Regensburg und seit 2006 UNESCO Welterbe haben Sie sicher 

schon einmal besucht.Was aber diese Stadt mit über tausend1000 denkmalgeschützten 

Gebäuden an Schätzen zu bieten hat, verschließt sich meist dem flüchtigen Betrachter.   

Auf diesem etwa dreistündigen Stadtspaziergang werden Sie vom Natur- und 

Landschaftsführer Klaus Kreuzer begleitet, der Ihnen neben bekannten Sehenswürdigkeiten 

auch das verträumte und verwinkelte Regensburg näherbringen wird. Wenn möglich, soll 

auch die 2019 neu erbaute Synagoge besichtigt werden. 

 

Termin: Freitag, 27.09.2024   

Treffpunkt: Bahnhof Regen 8.55 Uhr;  

Die Rückkehr ist für  19.00  Uhr geplant     

Gebühr: 5,- € (zzgl. Bayernticket anteilig) 

Die An- und Rückfahrt erfolgt mit dem Zug    

Anmeldeschluss bereits am Freitag: 20.09. 12.00 Uhr   

 

 

Ilztalbahn und die schwarze Perle –  von Fischhaus nach Passau  
 

Nach der Ankunft am Hauptbahnhof Passau fahren wir zunächst auf der herrlichen, privat 

betriebenen Bahnstrecke der Ilztalbahn bis Fischhaus, wo unsere etwa viereinhalbstündige 

Wanderung zurück nach Passau beginnt. Diese Tour führt uns über Oberilzmühle zur 

Triftsperre und weiter über den Ortsteil Hals hoch zur Feste Oberhaus. Unsere Einkehr erfolgt 

beim Andorfer auf der Ries, ehe wieder zum Bahnhof abgestiegen wird. Neben 

entsprechender Wanderausrüstung sind auch Wanderstöcke zu empfehlen. 

 
Termin: Samstag, 28.09.2024   

Treffpunkt: Bahnhof Regen 8.55 Uhr;  

Die Rückkehr ist für  19.00  Uhr geplant     

Gebühr: 5,- € (zzgl. Bayernticket anteilig + Ilztalbahn) 

Die An- und Rückfahrt erfolgt mit dem Zug    

Anmeldeschluss Mittwoch, 25.09. 12.00 Uhr   

 

Zum wichtigsten Wallfahrtsort im Bayerischen Wald  

 
Neukirchen beim heiligen Blut kann man sicherlich den bekanntesten und wichtigsten 

Wallfahrort des bayerischen Waldes nennen. Wir wollen in etwa vier Stunden Gehzeit den 

Weg von Lam aus erwandern. Gutes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung und 

Rucksackverpflegung mit reichlich Flüssigkeit sind dazu erforderlich. Am Zielort ist nach der 

Besichtgung der Wallfahrtskirche noch eine Einkehr vorgesehen. 

 
Termin: Samstag, 05.10.2024 

Treffpunkt: Bahnhof  Regen 07.30 Uhr    

Die Rückkehr ist für  18.00  Uhr geplant   

Gebühr: 5,-€ (zzgl. Busticket) 

Die Anfahrt nach Neukirchen erfolgt mit Fahrgemeinschaften; nach Lam wird der Bus 

benutzt. 

Anmeldeschluss: Mittwoch, 02.10.  12.00 Uhr   



 

Auf Adalbert Stifters Spuren vom Dreisessel über das steinerne Meer zum 

Stifter Denkmal über den Plöckensteinsee und wieder zurück    

  
Diese ganze besondere Rundwanderung mit einer reinen Gehzeit von gut 4,5 Stunden führt 

uns ins wunderschöne Land Adalbert Stifters am Dreiländereck. Nicht nur die Dreiecksmark, 

wo Sie gleichzeitig drei Länder - im wahrsten Sinne des Wortes - erfassen können, sondern 

auch der herrliche Blick auf den Plöckensteinsee und weiter bis zum Moldaustausee lohnen 

die wenigen Anstrengungen auf diesem Weg. Gutes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung, 

sowie leichte Rucksackverpflegung sind nötig. Für den Weg durch das steinerne Meer wird 

die Benutzung von Wanderstöcken empfohlen. Am Ende unserer Tour ist eine Einkehr 

vorgesehen.    

 

Termin: Freitag, 11.10.2024 

Treffpunkt: Bahnhof Regen 8.00 Uhr;  

Die Rückkehr ist für  19:00  Uhr geplant     

Gebühr: 5,- € 

Die An- und Rückfahrt erfolgt mit Fahrgemeinschaften.    

Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis erforderlich. 

Anmeldeschluss: Mittwoch, 09.10.  12.00 Uhr   

 

 
 

Spurensuche in Prag – Tagesfahrt mit dem Zug in die goldene Stadt 

 
Prag- Hauptstadt Tschechiens – Stadt der 100 Türme, goldene Stadt an der Moldau und eine 

Millionenstadt, die man bequem zu Fuß erforschen kann. Viele haben schon einmal dem 

„steinernen Traum“ erkundet und sind wahrscheinlich mit dem Vorsatz heimgekehrt, diese 

Metropole ausführlicher kennenzulernen.  

Auf dieser Tagesfahrt möchte Ihnen Klaus Kreuzer bei einem ausführlichen Stadtspaziergang, 

das Prag zeigen, welches man kaum auf den gängigen Stadtführungen zu Gesicht bekommt, 

aber mindestens genauso sehenswert ist. Geplant ist zudem eine Führung im Kloster Brevnov, 

wo sich die Gebeine des Volksheiligen Gunther befinden. 

  

Termin: Samstag, 19.10.2024 

Treffpunkt: Bahnhof Regen 05:30  

Die Rückkehr ist für 22.00 Uhr geplant. 

Gebühr: 38,- €  (incl. Zugfahrt, Straßenbahntickets, Eintritt(e) und Reiseleitung)  

Die An- und Rückfahrt nach Bayerisch Eisenstein erfolgt mit Fahrgemeinschaften. 

Max: 19 Teilnehmer  

Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis erforderlich. 

Anmeldschluss: Montag, 14.10. 12.00 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 



Grenzüberschreitende Wanderung nach Fürstenhut und zur Moldauquelle  

 
Diese ganz spezielle Wanderung, bei der immer wieder nicht zu unterschätzende 

Höhenunterschiede überwunden werden müssen, führt vom Parkplatz Wistlberg über die 

Teufelsklause zur ehemaligen Ortschaft Fürstenhut und weiter zur Quelle der warmen 

Moldau. Nach einer verdienten Rast wird zum Siebensteinkopf aufgestiegen und anschließend 

über Reschbach-  und alte Klause wieder zum Ausgangpunkt zurückgewandert. 

Für diese Runde mit etwa fünf Stunden reiner Gehzeit ist neben gutem Schuhwerk 

Rucksackverpflegung mit viel Flüssigkeit erforderlich. Wanderstöcke erleichtern die 

Überwindung der Höhenunterscheide. Es ist keine Einkehr geplant.    

 

Termin: Sonntag, 20.10.2024 

Treffpunkt: Bahnhof Regen 8.00 Uhr;  

Die Rückkehr ist für  18:00  Uhr geplant     

Gebühr: 5,- € 

Die An- und Rückfahrt erfolgt mit Fahrgemeinschaften.    

Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis erforderlich. 

Anmeldeschluss: Mittwoch, 16.10.  12.00 Uhr   

 

 

 

 

Perlen im Waldmeer - Schachtenwanderung  

 
Die ehemaligen Viehweiden – im Bayerwald Schachten genannt – stllen sich besonders im 

Spätherbst als wahre Perlen im Waldmeer dar. Unser Weg führt von Buchenau über die 

Trinkwassertalsperre, großen Schachten, Latschensee, Kohlschachten, Hochmoor und 

Lindberger Schachten wieder zurück nach Buchenau. Die reine Gehzeit beträgt ca. 5,5 

Stunden und es besteht keine Einkehrmöglichkeit. Für diese lange Wanderung sind gutes 

Schuhwerk, ausreichend Rucksackverpflegung, sowie besonders viel Flüssigkeit erforderlich.   

Die Benutzung von Wanderstöcken wird empfohlen.  

  

Termin: Freitag, 25.10.2024 

Treffpunkt: Bahnhof Regen 09.00 Uhr;  

Die Rückkehr ist für  18:00  Uhr geplant     

Gebühr: 5,- € 

Die An- und Rückfahrt erfolgt mit Fahrgemeinschaften.    

Anmeldeschluss: Mittwoch, 23.10.  12.00 Uhr   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Zu untergegangenen Ortschaften im Böhmerwald und zur Regenquelle 

 
Diese ganz spezielle Böhmerwaldwanderung führt uns von Nová Hůrka über Zhůři  zum 

ehemaligen Glashüttenstandort Novy Brunst. Nach einer Brotzeitpause geht es am Hang des 

Pancíř entlang, vorbei an der Quelle des großen Regens nach Böhmisch- und schließlich nach 

Bayerisch Eisenstein. Gegen Ende unserer Wanderung besteht Einkehrmöglichkeit.    

Für diese Wanderung mit einer reinen Gehzeit von etwa 5 Stunden sind gutes Schuhwerk, 

sowie leichte Rucksackverpflegung mit viel Flüssigkeit ist erforderlich. 

 

Termin: Samstag, 26.10.2024 

Treffpunkt: Bahnhof Regen 8.00 Uhr;  

Die Rückkehr ist für  18:00  Uhr geplant     

Gebühr: 5,- € 

Die An- und Rückfahrt erfolgt mit Fahrgemeinschaften.    

Trotz Aufhebung der Grenzkontrollen ist ein gültiger Personalausweis erforderlich. 

Anmeldeschluss: Mittwoch, 23.10.  12.00 Uhr   

 

 

 

Die Anmeldung für alle Veranstaltungen erfolgt bei der Tourist-Information in Regen unter 

der Telefonnummer 09921/604450. Bitte den jeweiligen Anmeldeschluss beachten. 

Weitere Informationen erhalten Sie von Natur – und Landschaftsführer Klaus Kreuzer 

unter 0179/5663507 oder nb-tours@t-online.de bzw. auf www.nb-tours.de 

 

 

mailto:nb-tours@t-online.de
http://www.nb-tours.de/

